“Ventilacion mecanica invasiva en el adulto”

Descripcion:

Curso de formacion dirigido a profesionales de salud con interés en la
capacitacion en cuidados intensivos, especificamente en los cuidados
respiratorios y soporte ventilatorio invasivo, comprendiendo la fisiologia y
fisiopatologia de la insuficiencia respiratoria aguda y cronica, ademas de
comprender las bases fisicas de la VMI , indicaciones, contraindicaciones ¢
implicancias clinicas en diferentes escenarios clinicos.

(Qué aprenderé? (objetivos especificos)

a) Obtener herramientas para un analisis critico y actualizado segun medicina
basada en la evidencia del soporte ventilatorio invasivo

b) Analizar e integrar los mecanismos fisiopatologicos involucrados en la
insuficiencia respiratoria

c¢) Desarrollar habilidades para realizar una correcta evaluacion e intervencion
en la insuficiencia respiratoria

d) Analizar y aplicar correctamente las diferentes modalidades ventilatorias en
ventilacion mecanica invasiva

e) Evaluar, implementar y personalizar estrategias ventilatorias atingente a
diferentes escenarios clinicos e insuficiencia respiratoria

f) Conocer los elementos que componen la via aérea natural y artificial y la
importancia en Ventilacion mecéanica invasiva

Publico Objetivo: Kinesiologos, Enfermeros, y profesionales de la salud que
se desempefien en unidad de paciente critico, estudiantes de 5to afio que

cursen su internado profesional

Duracion total: 60 horas certificadas.



Programa del curso:

MODULO 1: Fisiopatologia de la insuficiencia respiratoria aguda y respiracién
espontinea

Clase 1: Estructura y funcion pulmonar

Clase 2: Fisiopatologia de la hipoxemia e hipercapnia
Clase 3: Transporte, entrega y consumo de oxigeno
Clase 4: Fatiga de los misculos respiratorios

MODULO 2: Generalidades del soporte ventilatorio y via aérea

Clase 1: Conceptos fisicos y variables implicados en el soporte ventilatorio
Clase 2: Ecuacion de Otis: una mirada energética

Clase 3: Indicaciones de la ventilacién mecanica

Clase 4: Fisiologia de la via aérea nativa y artificial

Clase 5: Aerosolterapia y humidificacion del gas inspirado

Clase 6: Indicacion de sedoanalgesia y bloqueo neuromuscular en VMI

MODULO 3: Modos ventilatorios y programacién inicial

Clase 1: Clasificacion de Chatburn y grafica ventilatoria)

Clase 2: Volumen control y Presién control

Clase 3: Otras modalidades: Presion control adaptativo, SIMV, APRV
Clase 4: Modalidades asistidas espontaneas

MODULO 4: Soporte Ventilatorio Invasivo

Clase 1: Mecanismos de dafio pulmonar

Clase 2: Sindrome de distrés respiratorio

Clase 3: Valoracion de la mecanica respiratoria del paciente en VM mandatoria
Clase 4: Ventilacién mecanica protectora y posiciéon prono

Clase 5: Estrategias ventilatorias en paciente obstructivo

Clase 6: Estrategias ventilatorias en paciente restrictivo

Clase 7: Interaccion cardiopulmonar

MODULO 5: Desvinculacion del soporte ventilatorio

Clase 1: Estrategias de Weaning
Clase 2: Valoracion de la mecanica y esfuerzo respiratorio en VM asistida
Clase 3: Rol de la traqueostomia en el weaning dificultoso






